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2.बचेंद्री पाल कहती-------------------------------------------- एकदम अलग होगा।

-बचेंद्री पाल कहती हैं कक दोपहर बाद उन्होंने अपने दल के दसूरे सदस्यों की मदद करने और
अपने एक थरमस को जूस से और दसूरे को गरम चाय से भरने के ललए नीचे जाने का ननश्चय
ककया। उन्होंने बर्फीली हवा में ही तंबू से बाहर कदम रखा। बचेंद्री पाल को जय जेनेवा स्पर की
चोटी के ठीक नीचे लमला। उसने बचेंद्री पाल के द्वारा लाई गई चाय वगैरह पी लेककन बचेंद्री
पाल को और आगे जाने से रोकने की कोलिि भी की। मगर बचेंद्री पाल को की से भी लमलना
था। थोडा-सा और आगे नीचे उतरने पर उन्होंने की को देखा। की बचेंद्री पाल को देखकर चौंक
गया और उसने बचेंद्री पाल से कहा कक उसने इतना बडा जोखखम क्यों उठाया? बचेंद्री पाल ने
भी उसे दृढ़तापवूवक कहा कक वह भी औरों की तरह एक पववतारोही है, इसीललए वह इस दल में
आई हुई है। बचेंद्री पाल कहती हैं कक साउथ कोल ‘पथृ्वी पर बहुत अधिक कठोर’ जगह के नाम
से प्रलसद्ि है। बचेंद्री पाल कहती हैं कक अगले ददन वह सबुह चार बजे उठी। उसने बर्फव को
पपघलाया और चाय बनाई, कुछ बबस्कुट और आिी चाकलेट का हलका नाश्ता करने के बाद
वह लगभग साढे़ पााँच बजे अपने तंबू से ननकल पडी।



बचेंद्री पाल कहती हैं कक सबुह 6:20 पर जब अंगदोरजी और वह साउथ कोल से बाहर ननकले तो ददन
ऊपर चढ़ आया था। हलकी-हलकी हवा चल रही थी, लेककन ठंड भी बहुत अधिक थी। बचेंद्री पाल और
उनके साधथयों ने बगैर रस्सी के ही चढ़ाई की। अंगदोरजी एक ननश्श्चत गनत से ऊपर चढ़ते गए और
बचेंद्री पाल को भी उनके साथ चलने में कोई कदठनाई नहीं हुई। बचेंद्री पाल कहती हैं कक जमे हुए बर्फव
की सीिी व ढलाऊ चट्टानें इतनी सख्त और भरुभरुी थीं, ऐसा लगता था मानो िीिे की चादरें बबछी
हों। उन सभी को बर्फव काटने के र्फावडे े़ का इस्तेमाल करना ही पडा और बचेंद्री पाल कहती हैं कक उन्हें
इतनी सख्ती से र्फावडा चलाना पडा श्जससे कक उस जमे हुए बर्फव की िरती को र्फावडे े़ के दााँते काट
सके। बचेंद्री पाल कहती हैं कक उन्होंने उन खतरनाक स्थलों पर हर कदम अच्छी तरह सोच-समझकर
उठाया। क्योंकक वहााँ एक छोटी सी भी गलती मौत का कारण बन सकती थी। बचेंद्री पाल कहती हैं कक
दो घंटे से भी कम समय में ही वे सभी लिखर कैं प पर पहुाँच गए। अंगदोरजी ने पीछे मडुकर देखा और
उन्होंने कहा कक पहले वाले दल ने लिखर कैं प पर पहुाँचने में चार घंटे लगाए थे और यदद अब उनका
दल इसी गनत से चलता रहे तो वे लिखर पर दोपहर एक बजे एक पहुाँच जाएाँगे। ल्हाटू ने ध्यान ददया
कक बचेंद्री पाल इन ऊाँ चाइयों के ललए सामान्यतः आवश्यक, चार लीटर ऑक्सीजन की अपेक्षा, 
लगभग ढाई लीटर ऑक्सीजन प्रनत लमनट की दर से लेकर चढ़ रही थी।



बचेंद्री पाल कहती हैं कक जैसे ही उसने बचेंद्री पाल के रेगुलेटर पर ऑक्सीजन की आपनूतव बढ़ाई, 

बचेंद्री पाल कहती हैं कक उन्हें महससू हुआ कक सीिी और कदठन चढ़ाई भी अब आसान लग रही
थी।बचेंद्री पाल कहती हैं कक दक्षक्षणी लिखर के ऊपर हवा की गनत बढ़ गई थी। उस ऊाँ चाई पर
तेज़ हवा के झोंके भरुभरेु बर्फव के कणों को चारों तरफ़ उडा रहे थे, श्जससे दृश्यता िनू्य तक आ
गई थी कुछ भी देख पाना संभव नहीं हो पा रहा था। अनेक बार देखा कक केवल थोडी दरू के बाद
कोई ऊाँ ची चढ़ाई नहीं है। ढलान एकदम सीिा नीचे चला गया है। यह देख कर बचेंद्री पाल कहती
हैं कक उनकी तो सााँस मानो रुक गई थी। उन्हें पवचार आया कक सर्फलता बहुत नज़दीक है। 23 

मई 1984 के ददन दोपहर के एक बजकर सात लमनट पर वह एवरेस्ट की चोटी पर खडी थी।
एवरेस्ट की चोटी पर पहुाँचने वाली बचेंद्री पाल प्रथम भारतीय मदहला थी।बचेंद्री पाल कहती हैं
कक एवरेस्ट की चोटी की नोक पर इतनी जगह नहीं थी कक दो व्यश्क्त साथ-साथ खडे हो सकें ।
चारों तरफ़ हजारों मीटर लंबी सीिी ढलान को देखते हुए उन सभी के सामने प्रश्न अब सरुक्षा का
था।



उन्होंने पहले बर्फव के र्फावडे से बर्फव की खुदाई कर अपने आपको सरुक्षक्षत रूप से खडा रहने
लायक जगह बनाई। खुिी के इस पल में बचेंद्री पाल को अपने माता-पपता का ध्यान आया।
बचेंद्री पाल कहती हैं कक जैसे वह उठी, उन्होंने अपने हाथ जोडे े़ और वह अपने रज्जु-नेता
अंगदोरजी के प्रनत आदर भाव से झकुी। अंगदोरजी श्जन्होंने बचेंद्री पाल को प्रोत्सादहत ककया
और लक्ष्य तक पहुाँचाया। बचेंद्री पाल ने उन्हें बबना ऑक्सीजन के एवरेस्ट की दसूरी चढ़ाई
चढ़ने पर बिाई भी दी। उन्होंने बचेंद्री पाल को गले से लगाया और उनके कानों में रु्फसरु्फसाया
कक दीदी, तुमने अच्छी चढ़ाई की। वह बहुत प्रसन्न है। कनवल खुल्लर उनकी सर्फलता से बहुत
प्रसन्न थे। बचेंद्री पाल को बिाई देते हुए उन्होंने कहा कक वे बचेंद्री पाल की इस अलग प्राश्तत
के ललए बचेंद्री पाल के माता-पपता को बिाई देना चाहते हैं। वे बोले कक देि को बचेंद्री पाल पर
गवव है और अब वह एक ऐसे संसार में वापस जाएगी, जो उसके द्वारा अपने पीछे छोडे हुए
संसार से एकदम अलग होगा।



संबंधित प्रश्न –

१. ककस जानकारी ने लेखखका को भयभीत कर ददया ?

२. २. अंगदोरजी की पववत - यात्रा की क्या पविषेता थी ?

३. ३. कनवल खुल्लर ने लेखखका का ककस प्रकार अलभनंदन ककया ?
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