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मानव इस सृहि का सववशे्रष्ठ प्राणी है। उसका उत्तरदाहित्व केवल अपने 

तथा पररवार के सदस्यिं तक सीहमत नही िं रह सकता। उसे अपनी स्वच्छता 

के प्रहत सिंवेदनशील का दािरा अपने हनवास- स्थान से बढ़कर, मयहल्ले 

तथा देश तक बढ़ाना चाहहए।

पाठ प्रवेश-

सिंबिंहित प्रश्न-

१. कौन सववशे्रष्ठ प्राणी है?

२. मनुष्य का दाहित्व हकसके प्रहत हयता है?

३. स्वच्छता कहााँ कहााँ रखनी चाहहए?





गहमविय िं की। छुहििय िं में गयलू अपने दादा जी के पास गााँव आिा था। उसे मजा आता था लेहकन पहली 

बार ऐसा हुआ हक उसे मजा नही िं आिा। दादी जी के पूछने पर वह बताता है हक उसके सभी साथी 

बीमार थे। कारण था गिंदगी।लयग इिर-उिर कूडा फें क देते, हजससे मक्खी- मच्छर बीमारी फैलने 

का कािव करते। गााँव के सभी बच्चे बीमार हय रहे थे। गयलू स्वच्छता- अहभिान के बारे में बताता 

है।वह अस्पताल जाकर डॉक्टर से बताकर एक ियजना बनाता है, डॉक्टर  गााँववालय िं कय बुलाते हैं। 

वे बताते हैं हक बच्चे बार- बार बीमार हय रहे हैं। उनका तबादला दूसरे गााँव में हय गिा और नए 

डॉक्टर कय आने में एक महीना लग जाएगा। सब लयग स्वच्छता का ध्यान नही िं रखते। बच्चे बीमार हय 

जाएाँ गे और उनका इलाज नही िं हय पाएगा। डॉक्टर के कहने पर सभी साफ़- सफ़ाई का ध्यान रखते। 

एक महीने बाद डॉक्टर सभी गााँववालय िं कय बुलाकर बताते हैं हक गााँव कय साफ़ सुथरा देखकर 

पुरस्कार के हलए चुना है। सभी डॉक्टर का िन्यवाद करते हैं, लेहकन डॉक्टर गयलू कय िन्यवाद  

कहने केहलए कहते हैं।सबने गयलू िन्यवाद कहा और प्रशिंसा की हक उम्र में छयटा हयकर भी  उसने 

सभी कय स्वच्छता का पाठ पढ़ािा। गयलू की छुहििााँ खत्म हय रही थी।वह अपने पापा के साथ वापस 

जा रहा था। सभी उसे बस स्टॉप पर छयडने आए।

सारािंश

गृहकािव-

पाठ कय पढ़कर कहठन शब्यिं कय रेखािंहकत करय।
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शब्ाथव-

परेशानी-हचिंता 

हजम्मेदार-उत्तरदािी 

कचरा-कूडा 

अहभिान-दल- बल सहहत चल पडना



अथव बयि-

गयलू हर साल अपने दादा दादी के पास हजतना है और वहााँ बहुत मजा करता है। 

परन्तु इस बार उसे अच्छा नही िं लगता है , क्य िं हक उसके सारे दयस्त बीमार हैं। गयलू 

इन बच्चय िं के हबमारी के हजम्मेदार बडय िं कय माता है। दादी कय समझाते हुए गयलू ने 

कहा हक अस्वच्छता ही इस कारण है। गयलू दादी कय अस्वच्छता के कारण और 

उसके हनराकरण सभी हवषिय िं पर जानकारी देता है।



सिंबिंहित प्रश्न-

१.गयलू गहमविय िं की छुहििािं कहााँ और हकस के साथ हबताता है?

२. इस बार गयलू छुहििय िं में खुश क्यिं नही िं है?

३. बच्चय िं के बीमार हय ने का हजम्मेदार गयलू हकस कय मानता है और क्य िं?

४. बीमारी कैसे फैलता है?

५. भीरू काका गााँव के सभी बच्चय िं कय क्ा हय रहा है कहते हैं?

६. आजकल हर जगह कौन सा अहभिान चल रहा है?

७.आजकल स्वच्छता के हलए लयगय िं कय जागरूक हकसके जररए करािा जा रहा है?

गृहकािव- पढ़ाए गए पाठ कय पढ़य।
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शब्ाथव-

स्वीकारा-माना

ियजन-कािव करने की रूपरेखा 

स्थानािंतरण- तबादला



अथव बयि-
दादी गयलू की बातय िं से सहमत तय हैं परन्तु बुढ़ापे के कारण कुछ नही िं कर सकते कहते 

हैं । िह सुन गयलू करने का ठान लेता है और अस्पताल जाकर डॉक्टर से इस बारे में 

बताता है । डॉक्टर भी उसके बातय िं से सहमत हयते हैं । दयनय हमलकर गााँव बालय िं में 

सुिार लाने के हलए प्रिास करते हैं । डॉक्टर सभी गााँववालय िं कय बुलाकर उनके 

तबादला के बारे में जानकारी देते हैं और साथ में िह भी कहते हैं हक निा डॉक्टर आने 

में एक महीना लगेगा । तुम्हारे बच्चे गााँव में फै़ली गिंदगी के कारण ही बीमार हय रहे हैं । 

में तय आप लयग  अपना ख्याल रखना। गााँव बालय िं ने डॉक्टर जी के बात कय मानकर घर 

के कचरे कय सरकार द्वारा रखवाए गए कचरा पेटी में डालें घर के अिंदर बाहर साफ़ 

सफ़ाई रखें । एक हदन डॉक्टर साहब ने गााँव बालय िं कय अस्पताल बुलािा और सब कय 

एक खुशखबरी दी , सरकार के तरफ से आपके साफ़ सफ़ाई कय देख गााँव कय 

पुरस्कार देने केहलए चुना है ।



सिंबिंहित प्रश्न-

१. गयलू गााँव के समािान के हलए हकस के पास गिा था?

२. डॉक्टर साहब गााँव बालय िं कय क्य िं बुलाए और क्ा जानकारी हदए?

३. डॉक्टर साहब गााँव बालय िं कय क्ा करने कय सलाह हदिा?

४. डॉक्टर साहब के बात मानने से क्ा हुआ?

गृहकािव- पढ़ाए गए पाठ कय पढ़य।
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शब्ाथव-

सीख-हशक्षा



अथव बयि-

पुरस्कार पाने की बात से सभी गााँव बाले खुश हय गए । सब डॉक्टर साहब की 

तारीफ करते हुए कहा हक िह आप के हलए ही सिंभव हुआ है । डॉक्टर साहब ने 

कहा अगर आपलयग पहले से िह बात मान लेते तय बच्चे बीमार नही िं हयते । गााँव 

बालय िं ने डॉक्टर साहब कय िन्यवाद हदिा । डॉक्टर साहब ने गााँव बालय िं कय सच 

बतािा हक वह कही िं नही िं जा रहे हैं ऐसे करने के हलए उन्हें गयल ूने उन्हें कहा था, 

और गााँव कय स्वच्छ सुिंदर बनाने का शे्रि भी गयलू कय हदिा। गााँव बालय िं ने भी गयलू 

कय िन्यवाद हदिा और उसके तारीफ हकिा । गयलू की छुहििािं खत्म हय गिा।वापस 

जाते समि सभी गााँव बाले उसे बस में हबठा कर हबदाई दी ।

सिंबिंहित प्रश्न-

१. गािंव बालय िं ने डॉक्टर के ताररक करते हुए क्ा कहा?

२. डॉक्टर ने गााँव बालय िं कय क्ा कहा?

३. गािंव बालय िं कय डॉक्टर ने कौन सा सच बतािा?
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२. कम-से-कम शब्यिं में उत्तर दीहजए-

क) प्र.गयलू कहााँ आिा था? 

उत्तर.गयलू अपने गााँव दादा दादी के पास आिा था ।

ख) प्र. गयलू बयर क्य िं हय रहा था? 

उत्तर.गयलू के सभी दयस्त बीमार  हयने के कारण वह खेल नही िं पा रहा था। इसहलए गयलू 

बयर हय रहा था ।

ग) प्र. बच्चय िं कय बीमारी का कारण क्ा था?

उत्तर.बच्चय िं कय बीमारी हयने कारण गिंदगी था ।

घ) प्र.  गयलू ने अस्पताल में हकससे बात की?

उत्तर.गयलू ने अस्पताल में डॉक्टर से बात की ।

ङ) प्र. गयलू हकसके साथ वापस आ  राह था? 

उत्तर.गयलू अपने पापा के साथ वापस आ रहा था ।



हलखखत-

१. उहचत शब् चुनकर ररक्त स्थान भररए-

क) आजकल हर जगह सफ़ाई............…......….... चलािा जा रहा है।

ख) ............................ ने भी स्वीकार हक............................ के कारण सबकी तहबित खराब हय गई।

ग) गयलू ने अपनी........................….... डॉक्टर कय बता दी।

घ) आपके गााँव की साफ़ - सफ़ाई देखकर सरकार ने इसे............................... के हलए चुना है।

ङ) अगले साल की छुहििय िं में हमें कयई नई...................................... देना।

अहभिान

डॉक्टर गिंदगी

ियजना

पुरस्कार

सीख

२. हनम्नहलखखत प्रश्नय िं के उत्तर हलखखए -

क) प्र. गयलू कय कहााँ आना अच्छा लगता था?

उत्तर गयलू कय अपने गााँव, दादा दादी के पास आना अच्छा लगता था ।



ख) प्र. दादी ने गयलू से क्ा पूच्छा?

उत्तर दादी ने गयलू से पूछा हक वह खुश हदखाई नही िं दे रहा है। अब वह बडा हय गिा 

है। उसे गााँव पसिंद नही िं आ रहा है ।

ग) प्र.भीरू काका ने क्ा बतािा?

उत्तर भीरू काका ने बतािा था हक गााँव के सभी बच्चय िं कय उल्टी- दस्त हय रहे हैं ।

घ) प्र.डॉक्टर ने गााँव बालय िं कय क्य िं बुलािा?

उत्तर डॉक्टर ने गााँव बालय िं कय साफ़ सफ़ाई रखने तथा बच्चय िं के स्वास्थ्य के बारे में बताने के हलए बुलािा था ।

ङ) प्र.डॉक्टर ने गााँव बालय िं कय कौन- सी खुशखबरी सुनाई? 

उत्तर गााँव बालय िं की साफ़- सफ़ाई देखकर सरकार ने इसे पुरस्कार के हलए चुना है ।



३. हनम्नहलखखत प्रश्नय िं के उत्तर हवस्तारपूववक हलखखए-

क) प्र. गयलू हकस बात से  बहुत परेशान था? हवस्तार से हलखखए । 

उत्तर गयलू हर साल गहमविय िं के छुहििय िं में अपने दादा-दादी के पास गााँव जाता है । उसे वहााँ 

बहुत मजा आता है । परन्तु इस बार उसे अच्छा नही िं लगता था क्य िंहक इस बार उसके सारे 

हमत्र बीमार हय गए थे । बीमारी का करण गााँव में चारय िं तरफ़ गिंदगी फैली हुई थी,और उस 

गिंदगी के उपर मखक्खिािं बैठते हैं और वही मखक्खिािं आकर खाने और कपडे पर बैठते हैं । 

िही सब देखकर गयलू परेशान था ।

ख) प्र. गयलू ने गााँव में साफ़ सफ़ाई के हलए कौन-से उपाि हकए?

उत्तर गयलू अपने दादी से गााँव में फेला हुआ गिंदगी के बारे में बात की । हफर गााँव में 

फैला हुआ गिंदगी और उसके कारण बीमारी कय हटाने कय गयलू ठान लेता है इसहलए वह 

अस्पताल में डॉक्टर से हमला तथा एक ियजना बनाई। डॉक्टर के कहने पर सभी गााँव 

बालय िं ने साफ़ सफ़ाई का ध्यान रखा ।



ग)"अरे मेरे अकेले से थयडे ने कुछ हयगा । वैसे भी अब बीच ही हकतनी हजन्दगी है।"पाठ 

की इन पिंखक्तिय िं का भाव स्पि कीहजए । (मूल्यपरक प्रश्न)

भाषा ज्ञान-

उत्तर जब गयलू ने दादी कय बीमारी कारण बडे लयगय िं द्वारा सफ़ाई न रखना बतािा 

तय दादी कय हवश्वास नही िं हुआ । उसने बतािा हक हर जगह सफ़ाई- अहभिान 

चलािा जा रहा है । स्वच्छता के बारे में रेहडिय,टी.वी. सभी रहे हैं । बडे लयग कुछ 

सीखना ही नही िं चाहते तब दादी ने कहा हक उनसे अकेले कुछ न हयगा । अब 

उनकी थयडी- सी हजिंदगी तय बची है । दादी कय कहठन लग रहा था ।



पाठ में प्रिुक्त कुछ सववनाम शब् हलखखए-

उत्तर वह, मैं, तुम, मुझ,े िे,हम, आप,इन, हमें, हमारे



३. पहढ़ए और समहझए-

इहतहास से सिंबिंि रखने वाला- ऐहतहाहसक

जय गाना गाता हय - गािक

हमलान कीहजए-

क ख

क) गााँव में रहने वाला

ख) हजसका दयष न हय 

ग) जल में रहने वाला

घ) वन में रहने वाला

i) जलचर

ii)वनचर

iii) ग्रामीण

iv) हनदोष

क) गााँव में रहने वाला iii) ग्रामीण

ख) हजसका दयष न हय iv) हनदोष

ग) जल में रहने वाला i) जलचर

घ) वन में रहने वाला ii)वनचर

क ख
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ह िंदी ऑनलाइन कक्षा में आप सभी का स्वागत  ै|

कक्षा -६

ह न्दी (LOWER)

पाठ -5

स्वच्छता का पाठ



√

√

√

√

√



स्थानाांतरण

उत्तरदायी

अभियान

योजना



िूभि प्रदूषण

जल प्रदूषण ध्वभन प्रदूषण

वायु प्रदूषण



अपेक्षा

अनल अभनल

सिान सािान

आदी आभद

उपकार अपकार

उपेक्षा



पौधे लगाकर बचे्च पयाावरण को सुरक्षा कर रहे हैं।

एक लड़की पौधा लगा रही है। S

एक बच्चा पौधे को पानी दे रहा है।

दो बचे्च हाथ िें पौधे लेकर खडे़ हैं।

बच्चोां के चेहेरे पर प्रसन्नता नज़र आ रही है।
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